
Gemeinsam neue Wege finden …

Ambulante 
Psychiatrische Pflege

Das Leben



Erfahren Sie mehr!

Kontakt:
Stefan Nowak 
(Pflegekoordinator)

stefan.nowak@bethel.de
Tel.: 0521-144 5359
Fax: 0521-55 77 56-19
Internet: www.psychiatrischepflege-bethel.de 

Was bieten wir?

•  Beratung und Unterstützung in Ihrer 
vertrauten Umgebung

•  Begleitung, um Krankenhausaufenthalte 
zu vermeiden oder zu verkürzen

Wie arbeiten wir?

•  Zusammenarbeit mit Ihnen auf Augenhöhe
•  An- oder Zugehörige können mit in die 

Behandlung einbezogen werden

Welche Erfahrungen haben wir?

•  Krisen sind zeitlich begrenzt und können 
gemeinsam überwunden werden

•  Um Eigenverantwortlichkeit und Autonomie 
für ihr Leben wiedererlangen, braucht es Zeit 
und Verlässlichkeit.


